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Vorwort

In den vielen Gespriachen mit Eltern, die Rat suchend zu uns kommen, um ih-
rem Kind zu helfen, den schulischen Anforderungen zu geniigen, miissen wir
leider immer wieder feststellen, dass diese Eltern in der Bewiltigung ihres Prob-
lems allein auf sich gestellt sind. Sie sind weder tiber die Legasthenie selbst
noch iiber die institutionell gebotenen Hilfen und deren sinnvolle Unterstiitzung
zu Hause informiert.

Wie viele Viter sitzen noch nach Feierabend mit ithrem Kind zusammen und
gehen die Schularbeiten fiir den nichsten Morgen durch! Wie viele Miitter ver-
bringen ganze Nachmittage neben dem Kind am Schreibtisch! Doch weder mit
gutem Zureden, Lob und Belohnung noch mit Drohungen und Strafen konnen
sie dem Kind zu besseren Leistungen verhelfen. Nicht selten werden solche
hiuslichen Miihen zu einer gegenseitigen Quélerei, die mit Wutausbriichen und
Trénen endet. Manche Mutter verzweifelt schier, weil sie meint, mit gutgemein-
ten Tipps: ,,Die ‘Bohnen’ schreibt man mit ‘h’ — das hort man doch!* dem Kind
eine Hilfe zu sein. Wenn das Kind ndmlich das nédchste Mal den Ratschlag an-
wendet und auch in ,,Boden* ein ,,h* ,hort” (,,Bohden®), bekommt es gesagt,
dass man ,,Boden* natiirlich nicht mit ,,h* schreibe. Was soll das Kind jetzt tun?
Viele Kinder versuchen, sich die Diskrepanz durch eine selbstgebastelte ,,Pri-
vatregel” zu erkldren, die dann zu den fiir die Erwachsenen ganz unverstindli-
chen Rechtschreibfehlern flihrt. Viele Kinder resignieren aber auch gleich vor
dem uniiberwindlich scheinenden Berg von Rechtschreibproblemen und entwi-
ckeln eine Unlust allem Geschriebenen gegeniiber.

Hiusliches Uben oder eine auBerschulische Nachhilfe, die lediglich den jeweils
durchgenommen Unterrichtsstoff mit dem Kind nacharbeitet, hilft oft nicht.
Denn zu leicht ist hierbei die Gefahr eines standigen ,,Hinterherhinkens* gege-
ben, weil ein Kind, das lange vorher grundlegende Lernschritte verpasst hat, mit
der bloBen Nachbereitung des Unterrichts tiberfordert ist.

Diesem Kind kann eben nur dann wirklich geholfen werden, wenn seine Leis-
tungen vorerst nicht an den aktuellen Anforderungen der Schule und den Leis-
tungen der Mitschiiler gemessen werden. Zuallererst muss die Frage geklart
werden, worin die individuellen Griinde seines Schulversagens liegen und bei
welchem Lernschritt es angefangen hat, nicht mehr zu verstehen, worauf es an-
kommt, so dass alle folgenden an ihm ,,vorbeigegangen sind*.
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Wir wollen mit diesem RATGEBER zweierlei erreichen: IThnen als betroffenen
Eltern das Verstiandnis fiir die Situation Ihres Kindes erleichtern und zu Sicher-
heit im Umgang mit seiner Lese-Rechtschreibschwiche verhelfen, indem wir
Sie tiber die Wege konkreter Hilfe informieren.

Aber nicht nur Eltern, sondern auch Vertretern von Behorden und Fachdiensten,
Lehrerlnnen und ErzieherInnen und allen, die am Problem der Beeintrachtigung
richtigen Schreiben- und Lesenlernens interessiert sind, will diese Broschiire
Aufschluss geben iiber diese Beeintrachtigung, ihre Folgewirkungen sowie die
Moglichkeiten ihrer Behebung.

Fiir Fragen zu dieser Broschiire sowie fiir weitere Informationen, Beratung und
fiir Anmeldungen zu einer differentialdiagnostischen Untersuchung Ihres Kin-
des stehen wir Thnen telefonisch (Tel.: 064 21/ 16 24 55) oder personlich wih-
rend unserer Sprechzeiten, Montag bis Donnerstag zwischen 11.00 und 13.00
Uhr, zur Verfiigung.

Das therapeutische Team
des Marburger Zentrum fiir Legasthenie und Lerntherapie
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Liebe Eltern!

Um Probleme, die der Schulanfang und speziell das Lesen- und Schrei-
benlernen den Kindern bereiten, besser zu verstehen, versuchen sie doch
einmal, die nebenstehenden Worter von unten nach oben fliissig zu le-
sen. Es wird Thnen sicher nicht leicht fallen.

—DOwnd> —ODd—-~3SMd3

Fiir ein Kind, das zum ersten Mal mit Geschriebenem konfrontiert wird, bedeu-
tet es eine weitaus groflere Anstrengung. Es muss dariiber hinaus die Buchsta-
ben erst kennen lernen, die Thnen ldngst geldufig sind.

Thr lese-rechtschreibschwaches Kind tut sich jedoch noch schwerer: Es hat z.B.
Schwierigkeiten, die Sprachlaute zu unterscheiden, formdhnliche Buchstaben
auseinander zu halten, die Lautfolge zu erkennen, die Leserichtung beizubehal-
ten und vieles andere mehr.

Folglich behilft es sich eben, so gut es kann. Aus wenigen Merkmalen schlief3t
es darauf, wie ein Wort vielleicht lauten konnte — und rit in vielen Fillen dane-
ben. Oder es setzt sein Gedéchtnis ein, um seinen Mangel an Lese- und Recht-
schreibkenntnissen auszugleichen — Erstklassler, die das ganze Lesebuch am
Ende des Schuljahres auswendig konnen, ohne je ein Wort richtig gelesen zu
haben, sind keine Seltenheit.

Bei solchen Bemiihungen, mit seiner Lese-Rechtschreibschwiche zurechtzu-
kommen, erleidet das Kind frither oder spater mit Sicherheit Schiffbruch — denn
samtliche Kompensationsstrategien versagen, sobald es darum geht, selbstindig
einen Text zu erlesen bzw. noch nicht gelibte Worter und Diktate zu schreiben.
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Legasthenie hat mit Dummbheit nichts zu tun
— auch wenn es manchmal so aussieht!

Mancher hilt lese-rechtschreibschwache Kinder immer noch fiir ,,dumm* oder
,beschriankt®, weil er daran gewdhnt ist, Intelligenz am Stand der schulischen
Leistungen zu messen. Kein Wunder, dass dann ein Kind in den ersten beiden
Schulklassen, in denen es in erster Linie auf das Lesen und Rechtschreiben an-
kommt, leicht den Eindruck erweckt, minderbegabt zu sein. Viele dieser Kinder
zeigen jedoch im Rechen- oder Sachkundeunterricht, dass sie durchaus in der
Lage sind, Zusammenhénge logisch zu erfassen. Auch der Umgang, den lese-
rechtschreibschwache Kinder mit ihren Schwierigkeiten normalerweise pflegen,
die Strategien, mit denen sie ihre Lese-Rechtschreibschwiche zu kompensieren
versuchen, sind ein anschaulicher Beleg dafiir, dass Legasthenie keineswegs
einer allgemeinen Minderbegabung entspringt. So gibt es Kinder, die ihre Leh-
rer dadurch verbliiffen, dass sie flieBend ,,vorlesen* und dabei das Lesebuch
verkehrt herum in der Hand halten.

e Schon in den ersten Klassen kann sich also eine nur auf das Lesen und
Schreiben beschrinkte Lernschwiche andeuten. Die weitverbreitete Auffas-
sung, diese ,,Anfangs“-schwierigkeiten wiirden sich mit der Zeit ,,auswach-
sen“, kann ein folgenschwerer Irrtum sein, wie man an den lese-
rechtschreibschwachen Schiilern in den hoheren Klassen sieht. Thre Beein-
trachtigung begleitet sie von Klasse zu Klasse und zeigt sich nicht nur in ei-
ner mangelhaften Deutschnote, sondern auch in den schriftlichen Teilen der
anderen Schulfdacher. Die zum Teil katastrophalen Rechtschreibleistungen
mancher Gymnasiasten legen ein beredtes Zeugnis davon ab, dass sich auch
durch einen jahrelangen Umgang mit Texten bei einer Legasthenie nichts

,auswachst®.

e Lesen und Rechtschreiben sind fundamentale Voraussetzungen flir samtliche
Schulleistungen. Versagt ein Kind nicht nur im Lesen und Schreiben, sondern
auch in anderen Fichern, kann dies durchaus die Folge einer bisher unerkannt
gebliebenen Legasthenie sein. So hat ein lese-rechtschreibschwacher Schiiler
z.B. Schwierigkeiten, Texte aus Schulbiichern zu entziffern, Erkldarungen zu
lesen (Textaufgaben im Rechenbuch, Anweisungen an der Tafel) und eigene
Gedanken oder Losungsmoglichkeiten aufzuschreiben. Fiir ein solches Kind
ist eben alles sehr viel schwieriger, weshalb der Leistungsabfall auch in ande-
ren Fiachern nicht verwunderlich ist. Erstaunlich ist eher der umgekehrte Fall,
dass ein Kind trotz seiner Schwierigkeiten im Lesen und Schreiben den Klas-
sendurchschnitt in anderen Fachern halten kann oder manchmal sogar Best-
leistungen darin erbringt.
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Legasthenie hat auch nichts mit Faulheit zu tun!

Haufig gibt es auch noch die Ansicht, dass das Kind zu ,,faul*“ beim Erlernen
von Lesen und Schreiben sei. Denn gerade Erwachsene, denen Schreiben und
Lesen etwas ganz Selbstverstiandliches ist und die sich deshalb ein gesproche-
nes Wort sofort vor ihrem ,,inneren Auge* geschrieben vorstellen konnen, mei-
nen oft, dass das Lesen und Schreiben der Muttersprache doch das Einfachste
der Welt sei und nur eine Frage des guten Willens. Wihrend sie fiir falsch ge-
16ste Mathematikaufgaben noch eher Verstindnis haben, vermuten sie bei den
Rechtschreibfehlern ihres Kindes, es wolle einfach nicht lernen, passe nicht auf
usw..

Nun sind bei lese-rechtschreibschwachen Kindern durchaus Symptome festzu-
stellen, die diesen Verdacht zu bestétigen scheinen: Oft kann man beobachten,
dass ein Kind deprimiert und mutlos den Kopf hdngen ldsst, keine Lust hat, die
Hausaufgaben zu machen, und ewig daran sitzt, ohne sich zu konzentrieren, al-
so insgesamt einfach trdge und faul zu sein scheint.

Dies kann eine Folge der Legasthenie sein: Weil das Kind immer Misserfolge
erntet, obwohl es sich bemiiht, richtig zu schreiben, zieht es den Schluss, es
konne nie so gut lernen wie die anderen, worin es durch Verstindnislosigkeit
und uniiberlegte Reaktionen mancher Erwachsener leider oft noch bestérkt
wird. Sein Selbstwertgefiihl leidet und es geht jeder Aufgabe aus dem Weg, um
keinen Misserfolg zu erleiden.

Es kann aber auch sein, dass es die stindigen Riickschldge in der Schule quasi
,ubertont®, indem es aggressiv, geltungssiichtig und laut wird.
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Legasthenie — eine Storung in der Wahrnehmung
und Verarbeitung von Sprachlauten

Unsere Schrift ist bekanntlich eine Lautschrift nach dem alphabetischen Sys-
tem. Damit ist gemeint: Nicht die Wortbedeutung wird verschriftet (wie z.B. in
der Hieroglyphenschrift der alten Agypter), sondern die Lautfolge des gespro-
chenen Wortes. Sie wird in einer Buchstabenfolge notiert.

Dieser Wechsel von dem Medium Sprache zu dem Medium Schrift beinhaltet
aus physikalischer Sicht einen Wechsel von der akustischen zur optischen Ebe-
ne — in der Wahrnehmung des Menschen von der auditiven zur visuellen. Das
Medium Schrift ist allerdings nur eingeschriankt in der Lage, lautliche Merkma-
le vollstindig abzubilden, so dass entgegen der weitverbreiteten Ansicht
schriftkundiger Erwachsener kein 1:1-Abbildverhdltnis zwischen beiden Ebenen
besteht. Einer Vielzahl unterschiedlichster Lautvariationen steht eine verhalt-
nismafBig geringe Anzahl alphabetischer Normlaute gegeniiber.

Das Problem der Rechtschreibung setzt daher nicht nur voraus, dass die im ge-
sprochenen Wort enthaltenen Laute als solche wahrgenommen und unterschie-
den werden konnen (auditive Leistung), und dies ebenso bei der optischen Un-
terscheidung der Buchstaben gelingt (visuelle Leistung). Zwischen diesen bei-
den Teilleistungen liegt die auditiv-kognitive Fdihigkeit, die gehorten Lautvaria-
tionen in bestimmte schriftrelevante Lautklassen zu iibersetzen, sie also in das
Lautraster der alphabetischen Normlaute einzupassen. In der Fachsprache be-
zeichnet man dies als phonematische Bewusstheit.

Diese Ubersetzungsleistung bei der Unterscheidung orthographisch bedeutsa-
mer Lautmerkmale, auch Lautanalyse genannt, basiert im Wesentlichen auf der
Entwicklung entsprechender lautanalytischer Teilleistungen, die nur in ihrem
ganzheitlichen Zusammenwirken den Lernprozess des Lesens und Schreibens
ermoglichen. Die Stérung auch nur einer einzigen isolierten Teilleistungsfunk-
tion zieht automatisch — wie in einem System von Zahnridern — eine Stérung
der Gesamtfunktion nach sich.

In diesem Sinn versteht man Legasthenie heute als eine isolierte Teilleistungs-
storung im Bereich der Wahrnehmung und Verarbeitung von Sprachlauten. Die
Frage nach der Ursache fiir diese Storung lésst sich auch heute noch nicht ein-
deutig beantworten. Dennoch lassen sich aus den Erkenntnissen der Linguistik,
der Entwicklungs- und der Lernpsychologie wertvolle Kriterien zur Konzeption
therapeutischer Ubungsverfahren ableiten. Diese zielen insbesondere auf die
systematische Forderung lautanalytischer Féhigkeiten.
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Wie wird eine Lese-Rechtschreibschwiiche festgestellt?

Kinder, die legasthene Lernstérungen, d.h. isolierte Teilleistungsstorungen im
Bereich des Schriftspracherwerbs, haben, fallen in der Regel auf durch

e extreme Lese- und Schreibunlust
e Vertauschen von Buchstaben (statt ,.fragt™: , fargt)
e Verwechslung von dhnlich klingenden Buchstaben (b-p, d-t, g-k)

e Schwierigkeiten beim Zusammenschleifen von Buchstaben zu Silben und
Wortern

e undeutliches Lesen, besonders bei langeren Wortern (Auslassen von Lauten
im Wortinneren, Verschlucken von Endsilben)

Darliber hinaus gibt es eine Reihe weiterer Indikatoren, die eine Lese-
Rechtschreibschwiche vermuten lassen.'

Vor allem in den unteren Klassen kommt den Eltern eine wichtige Rolle bei der
Fritherkennung einer Legasthenie zu, da in diesen Klassen die Kinder ihre
Schwierigkeiten vielleicht noch hinter zu Hause geiibten und auswendig gelern-
ten Diktaten vor dem Lehrer verstecken konnen. Denn wenn bereits die ersten
Schwierigkeiten beim Erlernen des Schreibens ernst genommen und mit dem
Lehrer besprochen werden, konnen besondere Riicksichtnahmen in der Schule
sowie hdusliche Unterstiitzung dafiir sorgen, dass das Kind den Wissensstand
seiner Altersklasse doch erreicht.

Oft wird eine Legasthenie jedoch erst im 3. oder 4. Schuljahr erkannt, dann
ndmlich, wenn anstelle der gelibten, also auswendig gelernten Diktate die ersten
Fremddiktate geschrieben werden. Dann ,.entlarvt® sich mancher Schiiler, der
bisher aufgrund enormer Gedéchtnisleistungen nicht aufgefallen war, als Le-
gastheniker, der plotzlich anfangt, ,,die unmoglichsten Fehler* zu machen. Ab-
gesehen von Unsicherheiten in der Grof3- und Kleinschreibung, Dehnung und
Mitlautverdopplung beherrscht er oft auch die Umsetzung der Laute in Buch-
staben nicht, verwechselt dhnlich klingende Laute und ldsst Buchstaben aus.
Auflerdem kann er ungeiibte Texte nur stockend und langsam lesen. In vielen
Féllen bemerken die Eltern dies zuallererst an auffdlligen Notendiskrepanzen —
in Rechnen, Sachkunde usw. gute Noten, in Diktaten mangelhafte oder ungenti-
gende Leistungen.

' Wir haben fiir Eltern, die bei ihren Kindern eine LRS annehmen, eine Liste mit mehr als 40

Symptomen zusammengestellt. Bei Bedarf konnen Sie dieses ,,Diagnostische Merkblatt*
bei uns anfordern.
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Meistens sind jedoch zu diesem Zeitpunkt die Leistungen in anderen Fachern
aufgrund der Lese-Rechtschreibschwierigkeiten bereits abgefallen — beim
Rechnen tauchen z.B. schon bei den ersten kleinen Aufgaben, die mit einem
Text verbunden sind, Leistungsbeeintrachtigungen auf. Weil in den iibrigen
Schulfachern die Methode des Auswendiglernens nicht moglich ist, kann der
betroffene Schiiler von Anfang an nicht die Leistungen erbringen, zu denen er
eigentlich fahig wire. In beiden Fillen sollten die Eltern, sobald sie die ersten
ungewohnten Rechtschreibfehler bei ihrem Sohn oder ihrer Tochter beobachten,
in Absprache mit dem Lehrer das Kind darauthin untersuchen lassen, ob eine
Legasthenie vorliegt.

Aufgrund des Untersuchungsbefundes ldsst sich der Leistungsstand des betrof-
fenen Schiilers im Vergleich zu den normalen Rechtschreibleistungen seiner
Altersgruppe angeben. Ausschlaggebend fiir die sich anschlieBenden Forder-
maBnahmen sollten jedoch nicht nur die Anzahl, sondern die Qualitdt und der
Ausprdgungsgrad der vorliegenden Rechtschreibfehler sein.

Dabei ist ebenfalls zu beriicksichtigen, dass sich die negativen Erfahrungen und
Frustrationen in Verbindung mit schulischen Lese- und Schreibanforderungen
bereits tiefgreifend auf das seelische und emotionale Befinden sowie die Per-
sonlichkeitsentwicklung des Kindes ausgewirkt haben konnen. Diese sogenann-
te psychoreaktive Symptomatik dullert sich beispielsweise in Angst- und Min-
derwertigkeitsgefithlen und kann zu Depressionen, Schulunlust und Lernver-
weigerung bis hin zu totalen Lernblockaden fiihren.

Eltern, die eine umfangreiche differential- und forderdiagnostische Untersu-
chung fiir ihr Kind wiinschen, kénnen sich hierfiir jederzeit an unser Institut
wenden. Auf Grundlage eines differentialdiagnostischen Befundes erkliaren wir
Ihnen, worin die spezifischen Schwierigkeiten Thres Kindes liegen und wie thm
am besten geholfen werden kann.

In Hessen wird dem lese-rechtschreibschwachen Schiiler von Seiten der Schule
eine ,,Schonfrist* eingerdumt, innerhalb derer schriftliche Arbeiten ,,nicht beno-
tet (werden), es sei denn, der Schiiler hat eine mindestens mit der Note ‘ausrei-
chend’ zu bewertende Leistung erbracht.*> Dieser Notenschutz ist eine unter-
stiitzende Maflnahme zum Forderkurs, da so die konkreten Lernschwierigkeiten
des Kindes Schritt fiir Schritt angegangen werden konnen, ohne dass es durch
die Note bestindig darauf gestoBen wird, was es alles noch nicht kann. Man
sollte ihm sein Erfolgserlebnis, anstelle von 25 Fehlern ,,nur* noch 12 zu ma-
chen, nicht nehmen. Dies konnte ndmlich so manchem Kind ganz schnell die

> Verordnung des Hessischen Kultusministers iiber die ,,Leistungsfeststellung und Les-

tungsbewertung bei Schiilern mit besonderen Schwierigkeiten beim Lesen, Schreiben und
Rechtschreiben® vom 22.10.1985; § 3 (siche Anhang)
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Lust und den Mut nehmen, die unbedingt erforderliche Zusatzanstrengung, die
es zur Behebung seines Problems aufbringen muss, zu leisten.

Wird allerdings die ,,Schonfrist durch den Notenschutz fiir ,,Legastheniker*
nicht dazu genutzt, durch gezielte Forderung die Schwiche zu beheben, kann
sie wie ein Bumerang auf den betroffenen Schiiler zuriickwirken. Spatestens bei
qualifizierten Schulabschliissen, bei der Ausbildung oder bei der Bewerbung
um eine Lehrstelle gibt es fiir das Prddikat ,,.Legastheniker keinerlei Schutz
mehr, und der Betroffene muss alle Konsequenzen tragen.

Um dem vorzubeugen, ist in kultusministeriellen Verordnungen und Richtlinien
(Ausziige aus deren Wortlaut sieche Anhang der Broschiire) eine Forderung fiir
lese-rechtschreibschwache Schiiler in der Schule vorgesehen. Dies ist ein wich-
tiger Schritt, den Kindern zu helfen. Jedoch hédngt es von den in der Schule tat-
sdchlich zur Verfiigung stehenden Mitteln ab, wie wirksam eine schulische For-
dermafinahme ist. Denn wenn bis zu 15 Kinder mit den unterschiedlichsten
Schwierigkeiten zu einer Gruppe zusammengefasst werden, nicht geniigend
Material vorhanden ist, und eine ,,iibrige* 6. Stunde fiir den Forderkurs herhal-
ten muss usw., dann ist es dem zustdndigen Lehrer trotz aller teils vorbildlichen
Bemiihungen nicht moglich, allen Kindern ausreichend Hilfen zu geben, so dass
einige Kinder ein bis zwei Jahre die ,,Forderkursbank driicken*, ohne irgend-
welche Fortschritte zu erzielen.

Deshalb sollten Kinder, fiir die in der Schule kein Forderkurs angeboten wird
oder die dort keine merklichen Fortschritte machen, eine zusitzliche Foérderung
erhalten, die auf ihre spezifischen Schwierigkeiten eingeht.

Dabei ist darauf zu achten,

e dass nicht einfach eine Nachhilfekraft fiir das Fach Deutsch gesucht wird,
sondern eine psychologisch und pidagogisch geschulte Fachkraft, die theore-
tisch und praktisch speziell fiir die Therapie legasthener Lernstérungen aus-
gebildet ist;

e dass die Behandlung je nach den spezifischen Schwierigkeiten, die das Kind
hat — wobei auch Konzentrationsfahigkeit und Lernbereitschaft beriicksich-
tigt werden miissen —, als Einzel- oder Zweiertherapie durchgefiihrt wird.
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Uben, iiben, nochmals iiben?

Wabhrscheinlich haben Sie, als die besonderen Schwierigkeiten Ihres Kindes of-
fensichtlich wurden, mit ihm geiibt. Doch dies hat unter Umsténden nicht viel
geniitzt: Das Kind hat keine Fortschritte gemacht, und bald wurden Sie unge-
duldig, zumal Sie sicher mit erheblichen Widerstinden, Unlust und vielleicht
auch Aggressionen des Kindes konfrontiert waren.

Das Kind leidet namlich selbst darunter, dass bei ihm das Lesen- und Schrei-
benlernen so langsam vorangeht. Und es verliert seinen Mut, wenn jemand noch
weniger Geduld aufbringt als es selbst, und bald will es iiberhaupt nichts mehr
von Buchstaben wissen.

Versetzen Sie sich in seine Lage: Lesen und Schreiben sind neben Rechnen fiir
das Kind anfangs der einzig messbare Schulerfolg. Je stirker es in diesem Be-
reich Misserfolge erlebt, um so mehr gibt es sein Interesse am Unterricht auf.
Diese Lage des Kindes zu verstehen, bedeutet zugleich, dass Sie die gegebene
Situation akzeptieren, also nicht bei der Einstellung: ,,Ach, wenn es doch anders
wire!“ bleiben. Sollten Sie von sich wissen, dass Sie die notige ,,Engelsgeduld*
nicht aufbringen konnen, dann iiben Sie lieber nicht mit Threm Kind.

Sinnvolles Uben setzt auBerdem — selbst wenn es sich um vermeintlich ,einfa-
che Rechtschreibprobleme handelt — ausreichende und sichere Kenntnisse der
deutschen Orthographie und ihrer phonologischen Struktur voraus. Wenn dem
Kind ndmlich nur mitgeteilt wird, dass das eine Wort so, das andere so ge-
schrieben wird, wird sein Gedéachtnis sinnlos strapaziert; denn wenn es sich die
Schreibweise nicht erkldren kann, muss es jedes Wort auswendig lernen. Statt
dessen muss man dem Kind erkldren, warum fiir ein Wort eine ganz bestimmte
Schreibweise gilt.

Es kann aber auch sein, dass Sie dem Kind bereits ,,tausendmal erklart* haben,
dass z.B. bei langen Selbstlauten wie in ,,Mohn* ein Dehnungs-h steht und bei
kurzen Selbstlauten wie in ,,Sonne* der folgende Mitlaut verdoppelt wird. Nur
schreibt das Kind das ndchste Mal konsequent ,,Mohnd“, ,Mohnat“ und
,,sonnst*“ und kommt ganz durcheinander, wenn das wieder nicht stimmt.

Es kommt also darauf an, dass Thre Erklarungen auch richtig und genau sind,
weil Sie sonst das Kind nur noch mehr verwirren konnten.

Vielleicht fiihlen Sie sich hierbei liberfordert, da Sie zwar die Rechtschreibre-
geln gefiihlsmiBig sicher anwenden, aber nicht speziell ausgebildet sind — die
einschldgigen Rechtschreibregeln sind schlieBlich vielfiltig und nicht immer
eindeutig.
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Dennoch kann man eine Hilfestellung beispielsweise dadurch geben, dass man
dem Kind eine Art ,,Ausschlussregel an die Hand gibt. Es gibt ndmlich bereits
eine gewisse Sicherheit zu wissen, dass nach einem kurzen Selbstlaut nie ein
Dehnungs-h folgt und nach einem langen Selbstlaut nie ein doppelter Mitlaut.
Und es ist doch schon ein kleiner Fortschritt, wenn das Kind ,,Hase* und nicht
mehr ,,Hasse* schreibt.

Wenn Sie sich jedoch die Miithe machen mdchten und zeitlich auch kénnen, sich
selbst die einzelnen Regeln und Kriterien der deutschen Rechtschreibung wie-
der zu vergegenwirtigen, um diese mit dem Sohn oder der Tochter dann
schrittweise aufzuarbeiten und zu {iiben, sollten Sie unbedingt darauf achten,
dass jeweils nur ein Rechtschreibproblem angegangen wird. Wird z.B. die
GroB3-Kleinschreibung durchgenommen, sollte die Aufmerksamkeit des Kindes
nicht zugleich — etwa durch zu komplexes Ubungsmaterial — auf andere Fehler-
quellen gelenkt werden. Dies wiirde das Kind nur iiberfordern und seine Kon-
zentration auf das anstehende Problem beeintrachtigen.

Was auch immer Sie gerade mit dem Kind durcharbeiten, die Devise muss prin-
zipiell und immer lauten: ,,Welcher Lernfortschritt ist erreicht? und nicht:
,,Was weil} das Kind alles noch nicht?“. Denn es kann nicht alles auf einmal
aufholen und wird all die Fehler, die noch nicht behandelt worden sind, vorerst
weiterhin machen.

Erfolgserlebnisse konnen unter Umstdnden auch dadurch erreicht werden, dass
man ein und dieselbe Ubung in Abstinden wiederholt. Es sollten auch jeweils
die richtigen Losungen, niemals die Fehler gezdhlt werden. Die kleinen und
kleinsten Fortschritte miissen dem Kind durch Lob und Anerkennung des Er-
wachsenen bewusst gemacht werden.

Es ist auch notwendig, mit dem Kind klare Abmachungen dariiber zu treffen, an
welchen Tagen und wie lange jeweils geiibt werden soll. Auch miissen dabei die
Aufnahmefahigkeit des Kindes und seine Belastung durch die Hausaufgaben
beriicksichtigt werden. Nach unseren Erfahrungen ist eine téigliche Ubungszeit
von 15 bis 30 Minuten ausreichend. Diese Abmachungen sollten unbedingt ein-
gehalten werden, um die Belastung des Kindes durch die zusétzlichen Aufgaben
nicht noch zu vergrof3ern.

Mehr noch als unsere ,,normalen‘ Schiiler sind lese-rechtschreibschwache Kin-
der durch die schulischen Anforderungen permanent in die Pflicht genommen —
auf Kosten ihrer freien Zeit. Bestrafen Sie Ihr Kind nicht auch noch fiir seine
Schwierigkeiten dadurch, dass Sie ihm des Ubens wegen eine angenehme Ab-
wechslung versagen — z.B. den wochentlichen Tischtennis-Nachmittag streichen
und dergleichen.
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Zusammenfassung der Grundsiitze fiir das Uben mit Legasthenikern

1. Wer mit dem Kind iibt, muss viel Geduld aufbringen konnen, sonst ist das
Uben sinnlos.

. Anschreien oder Schimpfen hilft nicht weiter!

. Das Kind muss verstehen, was geiibt wird.

. Die Ubungen sollten auf jeweils ein Rechtschreibproblem begrenzt sein.
. Die Ubungszeiten miissen abgesprochen und eingehalten werden.

. Das Kind muss Erfolge erleben, und seien sie auch noch so klein.

~N N B~ W

. Lob und Anerkennung durch den Erwachsenen helfen dem Kind, sein Selbst-
vertrauen zu stirken.

Mit der Beachtung dieser Grundsitze leisten Sie Ihrem Kind beim Umgang mit
seinen Lese- und Rechtschreibproblemen eine nicht zu unterschitzende Hilfe.
In vielen Féllen aber kann selbst diese nicht ausreichend sein, insbesondere
dann, wenn Kinder wahrnehmungsbedingte Schwierigkeiten beim Lautediffe-
renzieren haben, die ohne addquate therapeutische Forderung nicht behoben
werden konnen.
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Aus unserer Erfahrung

Mehrjihrige therapeutische Arbeit mit dem Therapie-Programm ,,LARS ist fiir
uns Anlass, an dieser Stelle eine vorldufige Bilanz aus unserer Erfahrung zu
ziehen.

Vom Alter und dem Schul- bzw. Ausbildungsstand her lassen sich keine Be-
grenzungen der von Legasthenie Betroffenen angeben. Praktisch findet sich in
allen Alters- und Klassenstufen und in jeder Schulform eine Anzahl von Kin-
dern und Jugendlichen, die mit Lese-Rechtschreibschwiche zu kdmpfen hat.
Die Zahl der Betroffenen, die aus weiterfiihrenden Schulen zu uns kommen, ist
geringer, da in vielen Féllen die Lese-Rechtschreibschwéche den Besuch z.B.
des Gymnasiums bereits verhindert hat.

In den letzten Jahren kommen zunehmend auch erwachsene Legastheniker und
Analphabeten zu uns. In Gesprachen mit diesen Erwachsenen horen wir immer
wieder, dass sie erst den Mut finden miissen, zu uns zu kommen, dass ihnen a-
ber die offentliche Diskussion iiber Erwachsenenanalphabetismus zu diesem
ersten Schritt geholfen hat.

Hinsichtlich der Fehlerart lassen sich prinzipiell zwei Gruppen unterscheiden:

1. Die Umsetzung von Laut in Zeichen (Phonem-Graphem-Zuordnung) wird
nicht oder nur unvollkommen beherrscht.

2. Die Umsetzung von Laut in Zeichen wird zwar beherrscht, lautgetreues
Schreiben erfolgt also, jedoch werden die Rechtschreibregeln nicht, nur un-
vollkommen oder vollig falsch angewandt.

Wihrend zur ersten Gruppe meist nur jiingere Schiiler bis zum 4. Schuljahr ge-
horen, umfasst die zweite Gruppe Schiiler ab dem 3. Schuljahr.

Kinder aus der erstgenannten Gruppe haben im wesentlichen folgende Schwie-
rigkeiten:

e Sie schreiben einfach irgendwelche Buchstaben, wenn sie ein Klangbild ho-
ren, d.h., sie konnen Worter nur malen, weil sie nur deren optisches Bild
kennen. Den Zusammenhang zum gehorten Laut wissen sie nicht.

Lautanalytisches Rechtschreibsystem. Dieses Therapieprogramm wurde bereits in den
achtziger Jahren im Institut fiir Legasthenikertherapie und deutsche Orthographie in Bo-
chum und Dortmund entwickelt und zahlt heute zu den Programmen mit der groten Va-
breitung in der therapeutischen Praxis.
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Beispiel: Diktiert wird ,,Lise*; das Kind spricht auch ,,L.-i-s-e¢* deutlich und laut
nach und schreibt wihrenddessen ,,b-e-a-1° oder dergleichen, also irgendwelche
Buchstaben, die es sich ohne die dazugehodrige Lautierung gemerkt hat.

e Sie schreiben einige richtige Buchstaben des Klangbildes, aber in falscher
Reihenfolge, mit Auslassungen etc.. Diese Kinder erinnern sich vorwiegend
an das Wortbild (bei Wortern, die in den Fibeln sehr oft vorkommen, die sie
also schon oft gesehen und geschrieben haben), anstatt es aus dem Klangbild
abzuleiten — weswegen es sehr oft zu Vertauschungen und Auslassungen
kommit.

Beispiel: Statt ,.Brot*“ wird ,,Bort”, , Bolt“, statt, ,,Wurst®, ,,Wrust®, , Wust*,
“Wulst* geschrieben.

Auslassungen konnen auch dadurch entstehen, dass ein Kind den Unterschied
zwischen dem Namen eines Buchstaben und seinem Klang nicht kennt.

Beispiel: Diktiert wird ,,Ente*. Das Kind schreibt ,,nt“, weil es meint, mit den
Buchstaben ,,n“ hitte es die Laute ,,En* und mit dem Buchstaben ,.t* die Laute
»te* wiedergegeben.

e Sie haben Schwierigkeiten, aus der Klanggestalt eines Wortes die einzelnen
Laute herauszuhdren und sie in der richtigen Reihenfolge wiederzugeben.
Dieses Problem taucht vor allem bei Haufungen von Mitlauten (nd, md, dr,
ng, rst, spr, pr...) auf, deren Zusammenklang die Unterschiede der Einzellaute
nivelliert und oft mit Verdnderungen der Lautnuancen verbunden ist.

Beispiel: Statt ,,Sprung* schreibt das Kind ,,Spug®, statt ,,Blume*, ,,Bume*®.

Alle genannten Schwierigkeiten bei der Lautdifferenzierung kénnen sich auch
beim Lesen geltend machen. Die Erfassung des Bedeutungsgehaltes der Worter
ist erschwert oder ganz verunmoglicht. Wenn Kinder solche Schwierigkeiten
bei der Lautdifferenzierung haben, sind sie vom normalen Fortgang des Recht-
schreibunterrichts iiberfordert. Sie behelfen sich unter Umsténden eine Zeitlang
dadurch, dass sie ganze Schriftbilder einfach auswendig lernen. Spétestens bei
ungeiibten Diktaten erleiden die damit Schiffbruch.

Kinder mit dieser Lernschwéche erlangen die Fahigkeit zur sicheren und fliissi-
gen Lautdifferenzierung nur durch ein spezielles systematisches Hor-Schreib-
Training aller Lautkombinationen an geeignetem Ubungsmaterial.
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Die meisten Kinder und Jugendlichen, die zu uns kommen, kénnen zwar lautge-
treu schreiben, beherrschen jedoch die Rechtschreibregeln nicht oder unvoll-
kommen. Sie haben vor allem Schwierigkeiten, wenn fiir einen Laut verschie-
dene Schreibweisen moglich sind; z.B. kann der Laut ,,eu als ,,eu* geschrieben
werden wie in ,heute”, aber auch als ,,du“ wie in ,,die Haute*“. Auch bei ver-
wechselbaren Mitlauten am Wortende orientieren sie sich nur an der Klangge-
stalt, schreiben also ,,Walt* statt ,,Wald*; wenn ihnen jedoch das Wort ,,Walder*
diktiert wird, in dem man das ,,d* deutlich hort, schreiben sie es richtig.

Unsicherheiten beziiglich der Schreibweise nach langen oder kurzen Selbstlau-
ten dullern sich darin, dass z.B. ,,wieBendlich* statt ,,wissentlich* geschrieben
wird, ,,Sehnder* statt ,,Sender* oder, ,,er komt* statt, ,,er kommt*.

Ab der 5. Klasse fallen in zunehmendem Malle auch Schwierigkeiten in der
Grof3- und Kleinschreibung sowie der Zusammen- und Getrenntschreibung ins
Gewicht. Beides sind schwierige Kapitel der deutschen Rechtschreibung, fiir
die es besonders viele Sonderregelungen gibt:

e Verben (Tuworter) und Adjektive (Eigenschaftsworter) konnen zu Nomen
(Hauptwdortern) werden, z.B. ,,das Tanzen* und ,,das Schone®.

e Wortverbindungen werden einmal zusammen, ein andermal aber getrennt ge-
schrieben, wobei sich dann auch noch die GroB-/Kleinschreibung dndern
kann: ,,seilspringen* und ,,schlafwandeln; aber: ,,Eis laufen* und ,,Rad fah-

(13

ren .

Fiir beide Problemgruppen gilt, dass die Lese-Rechtschreibschwiche haufig
Auswirkungen auf alle anderen Schulfiacher hat, sobald der Stoff zunehmend in
schriftlicher Form dargeboten wird. Im Rechenunterricht haben die Kinder
Textaufgaben zu 16sen; im Sachkundeunterricht, spiter im Geschichtsunterricht,
in Chemie oder Physik miissen sie in der Lage sein, Anweisungen und Erkla-
rungen des Lehrers frei im Heft mitzuschreiben. So weitet sich die Uberforde-
rung des Kindes nach und nach auf sdmtliche schulische Leistungsbereiche aus.
Die Folge, allgemeine Verschlechterung und zunehmende Schulunlust, bleibt da
nicht aus.

Leider machen wir in diesem Zusammenhang héaufig folgende Beobachtung:

In vielen Féllen sorgen sich Eltern und Lehrer mehr um die allgemeine Lei-
stungsunlust und die schlechte Konzentration des lese-rechtschreibschwachen
Kindes als um die besondere Charakteristik seiner Rechtschreibfehler. Sie
befiirchten, dass das Kind zusitzlich zu seiner spezifischen Beeintrachtigung
eine gestorte Personlichkeit entwickelt.

*  Die Rechtschreibreform hat gerade in diesem Bereich viele Anderungen bewirkt.
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Erfahrungsgemill konnen sich psychische Folgeprobleme wie Unlust, Aggres-
sionen, Konzentrationsstorungen etc. umso weniger verfestigen, je eher und ge-
zielter die Rechtschreibprobleme angegangen werden. Am wichtigsten dabei ist,
dass eine Therapie an dem Punkt ansetzt, an dem die Schwierigkeiten ihren
Ausgangspunkt genommen haben: an der Rechtschreibung. Solange dieses
Problem néamlich weiterbesteht, verschérft es sich — und mit ihm die Folgeprob-
leme. Eine Therapie, die nicht die der Legasthenie zugrundeliegenden Recht-
schreibprobleme behandelt (z.B. reine Gesprachstherapien, Spieltherapien etc.),
kann daher nur einen begrenzten Erfolg haben.

Umgekehrt machen wir oft die Erfahrung, dass die betroffenen Kinder eifrig
und gern lernen, wenn sie merken, dass ihre Unsicherheiten, Liicken und die
irrefithrenden selbstgebastelten Ersatzregeln Schritt fiir Schritt abgebaut wer-
den. Das Erfolgserlebnis, das bisherige ,,Mysterium* Rechtschreibung immer
mehr ,,in den Griff zu bekommen®, baut manches zerbrochene Selbstwertgefiihl
wieder auf und fiihrt zur Stabilisierung des gesamten Leistungsverhaltens.

Deshalb legen wir besonderen Wert auf kontinuierliche Zusammenarbeit mit
den Eltern und Lehrern, um gemeinsam eine Losung zu finden, wie das Uben zu
Hause und der Umgang mit dem Kind in der Schule soweit wie moglich mit
dem Fortgang der Therapie abgestimmt werden kdnnen.




MARBURGER ZENTRUM FUR LERNTHERAPIE, RATGEBER LEGASTHENIE '[ 9

Wie wir lese-rechtschreibschwachen Kindern und Jugendlichen
helfen.

Grundlage unserer therapeutischen Arbeit ist eine Forderdiagnostik, in der wir
nicht nur genau feststellen, welcher Art die Rechtschreibdefizite sind, sondern
uns auch im Gespriach mit dem Kind und seinen Eltern (evtl. auch den Lehrern)
ein erstes Bild davon machen, wie es zu seinen Schwierigkeiten steht. Fiir jedes
Kind wird dann nach inhaltlichen und psychologischen Gesichtspunkten ein
individueller Therapieplan erstellt.

Erfahrungsgemil lernen lese-rechtschreibschwache Kinder im Laufe des nor-
malen Unterrichts und des permanenten Umgangs mit Schriftlichem nicht ,,au-
tomatisch®, wie ein gehortes Wort geschrieben aussieht. Deshalb werden allein
durch die Zeit anfangliche Schwierigkeiten auch nicht geringer — eher im Ge-
genteil. Das bloB3 vermehrte Lesen- und Schreibeniiben hilft dem Legastheniker
nicht weiter, weil er nur mehr mit dem konfrontiert ist, was er sowieso nicht be-
herrscht.

Die Erscheinungsbilder der Legasthenie hinsichtlich des Fehlerprofils nach
Fehlerart und -auspragung sind sehr vielfaltig, so dass ein Therapiekonzept der
jeweils spezifischen individuellen Schwierigkeit gerecht werden muss.

Das von uns angewandte Lautanalytische Rechtschreibsystem (,,LARS*) erlaubt
es, die individuellen Schwierigkeiten im Lesen und Schreiben systematisch in
kleinsten Lernschritten anzugehen und genau dort anzusetzen, wo das jeweilige
Kind seine Liicken und Unsicherheiten hat. Auf diese Weise wird durch ein
spezielles Training der einzelnen Laut-Buchstaben-Differenzierungen und der
Rechtschreibregeln auch die automatische Umsetzung des Gelernten erreicht,
die fiir fliissiges Lesen und Schreiben unerldsslich ist.

Im Folgenden stellen wir Thnen einige Beispiele aus ,,LARS* vor.

Der erste Teil des Programms beinhaltet das Training der primdren Sprach-
lautwahrnehmung, die der elementaren Zuordnung von Sprachlauten und
Schriftzeichen dient. Es steht unter dem Lernmotto:

,Schreibe alles, was du horst! Jeder Laut hat seinen Buchstaben! Lies alles,
was du siehst! Jeder Buchstabe will gesprochen sein!

Das Wortmaterial dieses Therapieteils besteht nur aus Wortern, die lautgetreu
geschrieben werden. Hier soll der Schiiler Sicherheit in der Umsetzung von
Laut in Zeichen gewinnen. Zunéchst lernt er die akustische Unterscheidung von
Lauten der Vokalgruppe, wozu auch die Um- und Doppellaute zdhlen. Das Kind
muss die verschiedenartige Aussprache eines Vokals in Abhéngigkeit von sei-

> Dies ist eine aus didaktischen Griinden vereinfachte Behauptung, die aus sprachwissa-

schaftlicher Sicht unkorrekt ist. Geiibt wird an phonematisch einfachstrukturiertem, spe-
ziell ausgesuchtem Wortmaterial, das die qualitative Lautanalyse erheblich erleichtert.
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ner Stellung im Wort erkennen (z.B. klingt das ,,e* im Anlaut von ,,Ehe* ganz
anders als im Auslaut) sowie die richtige Lautfolge eines Wortes bestimmen

konnen.

AnschlieBend befassen wir uns intensiv mit der akustischen Differenzierung
von Mitlauten (Konsonanten). Hierbei wird zunichst von der einfachen Unter-
scheidung separater Mitlaute am Wortanfang ausgegangen (siche Beispiel un-
ten) und bis zur Diskriminierung schwieriger Mitlauthdufungen im komplexen
Lautumfeld fortgeschritten (siehe Beispiel S. 21).

Arbeitsblatt:
Verschlusslaute: k - g
Art.spannung/Stimmh. keit
Einfachstruktur: WM

p-b

t-d  k-g

PhK.VL
311.00

AUFGABE

Jetzt achte auf die Wortmitte: g oder k?

@? Kid_  en

f

7
R/
ﬁ Schau el ""_ Papa ei
ﬁ Na el ‘T Re._en-
— schirm
‘ﬁ@ Scho__olade Kro__ odil

| el “/%Wa en
Wiz 1i_er %Peli an
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‘l}rbenshlall: )
ket p- b t-d K- g i
MLH-Struktur 340.01
Achte darauf, wie sich die Mitlauthéufung verdndert, wenn sie vom
Wortanfang in die Wortmitte rutscht:
BI- ase Sa -Ib- e.
Br- aten Na -rb- e.
AUFGABE
Wende diese Einsicht in den folgenden Wértern an:
-— ”n >
= "kr-" wird "-rk"
okus wird zu Ko en
agen wird zu we en
umel wird zu Fe el ®
ote wird zu Gu e
aulen wird zu Ke er
eise wird zu me en
eide wird zu wi en
imi wird zu Bi e
"K" und "G" stehen am Wortanfang an 1. Stelle der Mitlauthdufung 0
“k” und "g" stehen in der Wortmitte an 2. Stelle der Mitlauthdufung. !'2

Der zweite Teil des Programms besteht aus einem Training der sekunddren
Sprachlautwahrnehmung. Es schult die lautanalytische Differenzierung des ge-
sprochenen Wortes nach quantitativen Kriterien der Aussprache und deren
Konsequenzen fiir die richtige Schreibweise. Es steht unter dem Lernmotto:

,, Priife, welche Schreibweise richtig ist! Welche Regel gilt hier? “
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Hier soll der Schiiler befdhigt werden, Rechtschreibregeln sicher anzuwenden.
Ihm wird jeweils eine Regel bzw. eine Teilregel erkléart und die Anwendung bis
zur Automatisierung an vielfaltigem Material eingeiibt (siche Beispiel unten).

Arbeitsbiatt:
DOPPLUNG
Grundworer
Ist der betonte Selbstlaut kurz, folgt im
Stamm entweder eine Mitlautdopplung ®
oder eine Mitlauthdufung.
(L
-
-
-
In der linken Spalte sind die Wérter alle :
falsch geschrieben. Wie mufit Du sie Py
lesen? In der rechten Spalte stehen a
AUFGABE zum Vergleich die richtigen Warter.
[
die Nuddel die Nudel e
=
-
der Salatt der Salat a
a.
die Kulise die Kulisse g
der Pantofel der Pantoffel °
der Gorila der Gorilla o
=
die Naddel die Nadel =
a.
o.
der Propeler der Propeller ©
a
der Profesor der Professor
|
der Pilott der Pilot
L)
=
die Tabele die Tabelle =
.
der Lofel der Loffel g
a
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Das Programm ,,LARS* erlaubt es, die individuellen Schwierigkeiten systema-
tisch in kleinsten Lernschritten anzugehen und genau dort anzusetzen, wo das
jeweilige Kind seine Liicken und Unsicherheiten hat. Da wir uns jeweils auf
einen bestimmten Lernschritt konzentrieren und diesen an vielfdltigem, jedoch
nur diese eine Schwierigkeit aufweisendem Material iiben, kann das Kind nach
Abschluss des jeweiligen Programmabschnittes sicher sein, dass es das behan-
delte Rechtschreibproblem beherrscht. Dies gewdhrleistet kontinuierliche Er-
folgserlebnisse, steigert die Motivation und beeinflusst das Selbstwertgefiihl
des Lernenden positiv.

Psychische Folgeprobleme wie Uberingstlichkeit, Aggressionen und Entmuti-
gung werden im gemeinsamen Gespriach und Spiel aufgearbeitet, Fehlstrategien
soweit wie moglich abgebaut. In dieser Hinsicht kann die Arbeit in der Zweier-
therapie besonders hilfreich sein. Das gemeinsame Arbeiten wirkt sich positiv
auf den Lernfortschritt, die psychische Disposition und das Sozialverhalten aus.
Sollte das Gegenteil der Fall sein — manche Kinder behindern sich selbst und
gegenseitig dadurch, dass sie vor dem Lernpartner oder Therapeuten auf ande-
ren Gebieten (z.B. Witze erzdhlen 0.4.) als der Bessere dastehen wollen —, emp-
fiehlt es sich, die Therapie als Einzeltherapie fortzusetzen, bis diese Haltung
abgebaut ist.

Je nach der individuellen Besonderheit des Kindes und seiner Entwicklung
wihrend der Therapie empfehlen wir Einzel- oder Zweiertherapie.

Fiir den Erfolg und somit die Dauer einer Therapie sind u.a. folgende Faktoren
ausschlaggebend:

e der Auspriagungsgrad der Lese-Rechtschreibschwiche

¢ die Konzentrationsleistung

¢ die Lernmotivation

e sowie Art und Schwere bereits eingetretener psychoreaktiver Symptome

Selbstverstidndlich konnen therapeutische Maflnahmen nur so erfolgreich sein,
wie dies die duBBeren Bedingungen — insbesondere familidre und schulische Ein-
fliisse — zulassen. Auf die Moglichkeiten positiven Elternverhaltens haben wir
bereits oben ausfiihrlich hingewiesen; iiber Hilfestellungen und FoérdermalB-
nahmen fiir lese-rechtschreibschwache Kinder und Jugendliche, die Schulen
geben konnen — und dazu sind sie durch eigens hierfiir geschaffene Verordnun-
gen sogar ausdriicklich verpflichtet —, konnen Sie sich im nachfolgenden An-
hang informieren.
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ANHANG

Verordnungen und Richtlinien des Hessischen Kultusministers
zur Leistungsfeststellung/-bewertung und Forderung lese-recht-
schreibschwacher Schiiler in Hessen vom 15.12.1995 (Ausziige)

I. Verordnung iiber die Leistungs-
feststellung und die Leistungsbe-
wertung bei Schiilern mit beson-
deren Schwierigkeiten beim Le-
sen, Schreiben und Rechtschrei-
ben

§1

Fiir Schiiler bis zur Jahrgangsstufe / Klasse
10, bei denen wegen besonderer Schwie-
rigkeiten beim Lesen, Schreiben und
Rechtschreiben Fordermaflnahmen einge-
leitet worden sind, gelten die allgemeinen
Bestimmungen tiber die Leistungsfeststel-
lung und die Leistungsbewertung nach
Mallgabe der nachfolgenden Bestimmun-
gen.

§2

Bei der Leistungsfeststellung und der Leis-
tungsbeurteilung ist zu beriicksichtigen,
dass

e [Lerninhalte, Lernkontrollen und deren
Bewertung auf das individuelle Lerntempo
und den Stand des Lernprozesses abzu-
stimmen sind,

e verlangsamtes Lesetempo und mehr Zeit
beanspruchendes Leseverstindnis die Leis-
tungen in fast allen Fachern beeintrachti-
gen.

§3
Schriftliche Arbeiten zur Festigung der
Rechtschreibsicherheit (z.B. Diktate) wer-

den nicht benotet, es sei denn, der Schiiler
hat eine mindestens mit der Note ,,ausrei-
chend“ zu bewertende Leistung erbracht.
Wird keine Note erteilt, so ist die Arbeit
mit Hinweisen, Anmerkungen und Vor-
schldgen flir die Weiterarbeit zu versehen.
Bei anderen schriftlichen Arbeiten werden
die Fehler in der Rechtschreibung nicht
mitbewertet. Dies gilt auch fiir die Fremd-
sprachen.

§4

Die Zeugnisnoten im Fach Deutsch und in
den Fremdsprachen enthalten keine Bewer-
tung von Leistungen im Lesen und/oder
Rechtschreiben. Eine entsprechende verba-
le Aussage erfolgt im Zeugnis unter
,Bemerkungen®.

§5

Besondere Schwierigkeiten beim Lesen,
Schreiben und Rechtschreiben sind allein
kein hinreichender Grund fiir eine Nicht-
versetzung, die Einweisung in eine Son-
derschule oder die Verweigerung des U-
bergangs in eine weiterfithrende Schule.
Abgangs- und Abschlusszeugnisse werden
nach den fiir alle Schiiler geltenden Be-
stimmungen erteilt.

Abgangs- und Abschlusszeugnisse werden
nach den fiir alle Schiiler geltenden Be-
stimmungen erteilt.
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II. Richtlinien zur Forderung von
Schiilern mit besonderen Schwie-
rigkeiten beim Lesen, Schreiben
und Rechtschreiben

2. Lese- und / oder Rechtschreib-
schwierigkeiten

2.1

Lese- und/oder Rechtschreibschwierigkei-
ten sind als Sammelbegriff fiir erhebliche
und langandauernde Auffilligkeiten beim
Erlernen  der  Schriftsprache  (Lesen,
Schreiben, Rechtschreiben) oder spéterhin
bei ihrem Gebrauch zu verstehen. Solche
Lese- und/oder Rechtschreibschwierigkei-
ten konnen bereits im Anfangsunterricht
auftreten und sich in allen Schulleistungs-
bereichen auf allen Schulstufen auswirken.
Sie konnen durch besondere individuelle
Lernvoraussetzungen und durch soziale
und erzieherische Einfliisse innerhalb und
auflerhalb der Schule ausgelost und verfes-
tigt werden.

2.2

Misserfolge und Schwierigkeiten beim
Erlernen der grundlegenden Fertigkeiten
Lesen, Schreiben und Rechtschreiben ha-
ben gravierende Beeintrdchtigungen nicht
nur des gesamten schulischen Lernens,
sondern auch der Personlichkeitsentwick-
lung zur Folge:

e durch Beeintrachtigung des Selbstwert-
gefilhls bis zu Verhaltensauffilligkeiten
und korperlichen Stérungen,

e in sozialer Hinsicht durch den Verlust
von Ansehen und Zuwendung,

e im Unterricht durch Leistungsriickgang
bis zum volligen Schulversagen,

e im hduslichen Bereich durch Belastun-
gen der Beziehungen zwischen den Famili-
enmitgliedern,

e im spéiteren beruflichen Rahmen durch
verminderte Ausbildungs- und Arbeits-
moglichkeiten.

In Extremfillen konnen diese Stérungen zu
einer iibergreifenden Entwicklungsbehin-

derung im Sinn des § 39 des Bundessozial-
hilfegesetzes fiihren.

3. Schiiler mit besonderen Lese-
und / oder Rechtschreibschwie-
rigkeiten

3.1

Schiiler mit besonderen Schwierigkeiten
beim Lesen, Schreiben und Rechtschreiben
(legasthene Storungen) sind alle Schiiler,
die trotz intensiver allgemeiner Forderung
(z.B. Binnendifferenzierung, allgemeine
FordermafBlnahmen) andauernde Schwie-
rigkeiten beim Erlernen und beim Ge-
brauch der Schriftsprache haben.

3.2

Ausgenommen sind hierbei Schiiler,

e bei denen eine umfassende Lernbehin-
derung oder eine geistige Behinderung
vorliegt;

e Schiiler, deren besondere Sinnes-,
Sprach- oder Korperbehinderung einen
hinreichenden  Schriftspracherwerb  er-
schwert;

e Schiiler anderer Muttersprache, deren
Schwierigkeiten aus zu geringer Kenntnis
der deutschen Sprache herriihren.

35

Auch nach Abschluss des elementaren Le-
se- und Schreiblernprozesses findet die
Lernentwicklung von Schiilern mit spezifi-
schen Leistungsdefiziten im Unterricht
Berticksichtigung. Besonders lernzielorien-
tierte Aufgaben und entsprechende Beo-
bachtungen dienen der Uberpriifung des
Lernfortschritts.

4. Zustindigkeiten

4.1.

Der Klassenlehrer oder der Fachlehrer fiir
Deutsch ist in der Grundstufe fiir die Fest-
stellung besonderer Lese- und/oder Recht-
schreibschwierigkeiten verantwortlich.
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Dabei sind alle den Schiiler unterrichten-
den Lehrer zu beteiligen.

4.2

In einzelnen Fillen wird es notig sein, die
Beobachtungen durch gezielte Untersu-
chungen zu ergéinzen.

Soweit sie der Klassenlehrer oder der
Fachlehrer fiir Deutsch nicht selbst durch-
fiihren kann, soll der Schulleiter besonders
fachkundige Lehrer (z.B. Forderkursleiter,
Sonderschullehrer), gegebenenfalls auch
den Schulpsychologen und/oder den Schul
arzt hierzu heranziehen.

Die Erziehungsberechtigten konnen eine
zusitzliche Untersuchung und/oder Bera-
tung durch den Schulpsychologen und/oder
den Schularzt verlangen — hierauf sind sie
hinzuweisen.

In besonderen Fillen kann den Erzie-
hungsberechtigten empfohlen werden, oh-
rendrztliche, augenirztliche und andere
fachérztliche Spezialuntersuchungen
durchfiihren zu lassen.

4.3

Die Ergebnisse sind in einem Bericht zu-
sammenzufassen. Aus ihm miissen die
Lernentwicklung, der aktuelle Stand im
Lernprozess und die bisher erfolgten For-
dermafinahmen zu ersehen sein.

Der Bericht ist bis zur Behebung der
Schwierigkeiten jéhrlich fortzuschreiben.

4.4

Die in den Abschnitten 4.2 und 4.3 ge-
nannten Maflnahmen sind auch auf Antrag
der Erziehungsberechtigten einzuleiten.

4.5

Die Entscheidung iiber Art, Umfang und
Dauer der Forderung eines Schiilers trifft
die Klassenkonferenz in Abstimmung mit
dem Schulleiter im Rahmen der geltenden
Bestimmungen unter Beriicksichtigung
evtl. vorliegender Fachgutachten.

4.6
Notwendigkeit, Umfang und Zeitpunkt von
FordermaBnahmen sind den Erziehungsbe-

rechtigten vom Klassenlehrer umgehend
mitzuteilen; die Erziehungsberechtigten
sind anzuhoren.

Eingerichtete Forderkurse sind verbindli-
che Veranstaltungen der Schule. Das Staat-
liche Schulamt kann in begriindeten Aus-
nahmefillen (z.B. bei legasthenen Storun-
gen) von der Verbindlichkeit des Besuches
der schulischen Forderkurse befreien,
wenn geeignete aullerschulische Forder-
malBnahmen nachgewiesen werden.

4.7

Es ist davon auszugehen, dass durch die
gezielte Forderung in den Jahrgangsstufen
1 bis 6 Schwierigkeiten im Lesen, Schrei-
ben und Rechtschreiben im wesentlichen
behoben sind.

Trotzdem konnen auch noch von Klasse 7
an bei einzelnen Schiilern voriibergehende
oder auch langfristig besondere Lese-
und/oder Rechtschreibschwierigkeiten be-
stehen oder neu auftreten.

4.8

Lese- und/oder Rechtschreibschwierigkei-
ten zeigen sich teilweise auch in den
Fremdsprachen. Fiir die Erfassung solcher
Schiiler sind die Deutsch- und/oder Fremd-
sprachenlehrer verantwortlich.

4.9

Die entsprechenden Forderma3nahmen
werden vom Klassenlehrer in Zusammen-
arbeit mit der Klassenkonferenz veranlasst
und mit den Erziehungsberechtigten abge-
stimmt.

5. Fordermafinahmen

5.2

Die Regelungen unter 3.5 und 3.6 gelten in
der Mittelstufe bis zur Jahrgangsstu-
fe/Klasse 6, in besonders begriindeten
Ausnahmefillen auch bis zur Jahrgangsstu-
fe/Klasse 10 entsprechend, solange die
Fortdauer der Lese- und/oder Recht-
schreibschwierigkeiten festgestellt ist und
FordermaBnahmen durchgefiihrt werden.
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Ab Klasse 5 umfassen die Fordermalnah-
men 2 Wochenstunden.
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In begriindeten Ausnahmefillen soll flirdie
Schiiler aller Schulformen nach der Klasse
6 bei Bedarf weitere schulische Forderung,
beispielsweise in Form besonderer Bera-
tung in Zusammenarbeit mit dem Schul-
psychologischen Dienst, angeboten wer-
den.

6. Zusammenarbeit mit den Er-
ziehungsberechtigten

6.1

Die Erziehungsberechtigten von Schiilern
mit besonderen Schwierigkeiten im Lesen,
Schreiben und Rechtschreiben miissen
tiber Erscheinungsformen und Ursachen

der Schwierigkeiten und die Mdglichkeit,
sie zu iiberwinden, informiert werden.
Ihnen sind Hinweise auf die jeweils ange-
wandte Lese- und Rechtschreibmethode,
auf die besonderen Lehr- und Lernmittel,
auf hiusliche Ubungsméglichkeiten, ge-
eignete Fordermaterialien und Motivati-
onshilfen zu geben, die die schulischen
MalBnahmen unterstiitzen.

Dabei soll eine ermutigende Grundhaltung
als wichtiges Prinzip der Forderarbeit her-
vorgehoben werden.

6.2

Die Erziehungsberechtigten sind iiber
schulische Fordermafinahmen und deren
Verlauf frithzeitig zu unterrichten.

Auch der Lehrer sollte von den Erzie-
hungsberechtigten iiber Art und Umfang
auBlerschulischer Unterstiitzung informiert
werden.
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Niitzliche Adressen

Marburger Zentrum und Lerntherapie
Wilhelm-Raabe-Weg 9

35039 Marburg

Tel. 064 21/16 2455  Fax 1633 52
(Sprechzeiten: Mo-Do, 11.00-13.00 Uhr)

Landesverband Legasthenie Hessen e.V.
Mangoldweg 25

64287 Darmstadt

Frau Mechthild Firnhaber, Tel. 0 61 51/71 54 11

Schulpsychologischer Dienst (Staatliches Schulamt)
Robert Koch Str. 17

35037 Marburg

Tel. 0 64 21/616-530

Erziehungsberatungsstelle
Verein fiir Erziehungshilfe e.V.
Hans-Sachs-Str. 8

35039 Marburg

Tel. 28-630 45

Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie der Philipps-Universitit
Hans-Sachs-Str. 4-6

35039 Marburg

Tel. 28-630 72

Dr. Schulte-Korne, Tel. 28-630 67



